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B FRANKEN/AARKT

e— marktgemeinde

Der Burgermeister und die Bediensgteten der Marktgemeinde Frankenmarkt wianschien Jhnen
cinen gchonen Sommer und allen Schulerinnen und Schulern erbholsame Ferien!

Foto: Tourismusverband
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Stellenausschreibungen

Bei der Marktgemeinde Frankenmarkt werden nachstehend angefiihrte Dienstposten als Vertragsbedienstete/r
ausgeschrieben:

1 Leiter fiir das Marktgemeindeamt Frankenmarkt (m/w/d)
Funktionslaufbahn GD 10

Dienstbeginn: 01. November 2022

BeschaftigungsausmaB: 100 % (40 Wochenstunden)

Befristung: auf 3 Jahre, im Anschluss daran sind Weiterbestellungen auf
jeweils weitere 5 Jahre moglich

Entlohnung: Einarbeitungsphase 01. November 2022 bis 30. September 2023

GD 14/1 — € 2.859,50 monatlich brutto

ab 01. Oktober 2023, GD 10/1 — € 3.948,70 monatlich brutto

Bei anrechenbaren Vordienstzeiten ergibt sich in beiden Fallen eine
entsprechend hohere Entlohnung.

Flr ndhere Auskiinfte und Informationen stehen Ihnen Herr Bgm. Peter Zieher (Tel. 07684/6255-22) sowie
Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11) gerne zur Verfligung. Die Bewerbungen sind bis spatestens
Freitag, den 19. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage www.frankenmarkt.at
abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Marktgemeindeamt Franken-
markt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.
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1 Leiter der Finanzabteilung (m/w/d)
Funktionslaufbahn GD 14

Dienstbeginn: 01. November 2022
BeschaftigungsausmaB: 100 % (40 Wochenstunden)
Entlohnung: Einarbeitungsphase 01. November 2022 bis 31. Marz 2023

GD 16/1 — € 2.548,30 monatlich brutto

ab 01. April 2023, GD 14/1 — € 2.859,50 monatlich brutto

Bei anrechenbaren Vordienstzeiten ergibt sich in beiden Fallen eine
entsprechend hdhere Entlohnung.

Fir néhere Auskiinfte und Informationen stehen Ihnen Herr GB. Franz Schmid (Tel. 07684/6255-23) sowie
Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11) gerne zur Verfliigung. Die Bewerbungen sind bis spatestens
Freitag, den 12. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage www.frankenmarkt.at
abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Marktgemeindeamt Franken-
markt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.
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1 Horthelfer (m/w/d)

Funktionslaufbahn GD 22, Teilzeitbeschaftigung mit 13 bis 17 Wochenstunden (32,50 bis 42,50 %)
Mindestgehalt nach GD 22, Gehaltsstufe 1 = € 2.046,30 (bei 100 %) monatlich brutto —
Die konkrete Einstufung richtet sich nach der Anrechnung allfélliger Vordienstzeiten

Flr ndhere Auskiinfte und Informationen stehen Ihnen Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11)
oder Herr Bgm. Peter Zieher (Tel. 07684/6255-22) gerne zur Verfiigung. Die Bewerbungen sind bis spatestens
Freitag, den 12. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage www.frankenmarkt.at
abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Marktgemeindeamt Franken-
markt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.
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Bei der Marktgemeinde Frankenmarkt werden mit Dienstverwendung im Alten— und Pflegeheim Frankenmarkt
(81 Heimplatze) nachstehend angefiihrte Dienstposten als Vertragsbedienstete/r ausgeschrieben:

1 Heimleiter (m/w/d)

Funktionslaufbahn GD 13, Vollbeschaftigung
Mindestgehalt nach GD 13.3, inklusive Gehaltszulage und Aufwandsvergltung = € 3.387,60.
Die gesetzlich vorgeschriebene Entlohnung kann sich durch facheinschlagige Erfahrungszeiten bzw.
Vordienstzeiten in Gebietskorperschaften erhéhen.

Fir ndhere Auskiinfte und Informationen stehen Ihnen Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11)
oder Herr Bgm. Peter Zieher (Tel. 07684/6255-22) gerne zur Verfiigung. Die Bewerbungen sind bis spatestens
Freitag, den 19. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage www.frankenmarkt.at
abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Marktgemeindeamt Franken-
markt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.
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1 Sachbearbeiter fiir das Biiro im Alten— und Pflegeheim (m/w/d)

Funktionslaufbahn GD 18, Teilzeitbeschaftigung mit 24 Wochenstunden (60 %)
Mindestgehalt nach GD 18, Gehaltsstufe 1 = € 2.312,80 (bei 100 %) monatlich brutto —
Die konkrete Einstufung richtet sich nach der Anrechnung allfalliger Vordienstzeiten.

Fir ndhere Auskinfte und Informationen stehen Ihnen Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11) so-
wie Herr Bgm. Peter Zieher (Tel. 07684/6255-22) gerne zur Verfligung. Die Bewerbungen sind bis spatestens
Freitag, den 12. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage www.frankenmarkt.at
abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Marktgemeindeamt Franken-
markt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.

3K 3K 3K 3k 5K 3k 3K 3K 3K K 3k 5K 3K 3K 3K 3K K 3k 5K 3K 3K 5K 3k 5K 3K 3K K 3k 5K 3K 5K 3K 3K K 3K 5K 3k 3K 3K 3K 5k 3k 5K 3K 3K 5K 3k 5K 3k 3K 3K 3K 5K 3k 5K 3k 5K 3K 3K 5K 3K 3K 3K 3K 5K 3K 5K 3K 3K 3K 3K 5K 3k 5K 3k 3K 3k 3K 5K >k 3K 3k %k >k %k >k kK k

Hilfskrafte (m/w/d)
Mithilfe im Pflegebereich — Hauswirtschaft

Funktionslaufbahn GD 25, Voll- oder Teilzeitbeschaftigung
Mindestgehalt nach GD 25, Gehaltsstufe 1 = € 1.869,40 (bei 100 %) monatlich brutto —
Die konkrete Einstufung richtet sich nach der Anrechnung allfélliger Vordienstzeiten

Flr ndhere Auskinfte und Informationen stehen Ihnen Herr GB. Herbert Hochrainer (Tel. 07684/6255-11) so-
wie Frau Heidemaria Sieberer (Tel. 07684/6506-17) gerne zur Verfligung. Die Bewerbungen sind bis spates-
tens Freitag, den 12. August 2022, mittels Bewerbungsbogen, der auf unserer Homepage
www.frankenmarkt.at abrufbar ist, schriftlich oder per Email mit den entsprechenden Unterlagen beim Markt-
gemeindeamt Frankenmarkt, HauptstraBe 85, 4890 Frankenmarkt, einzubringen.

Der Burgermeister
Peter Zieher eh.

Theresienkirtag 2022

Aufgrund der Bundesprasidenten-Wahl am Sonntag, dem 09. Oktober 2022
wurde der Theresienkirtag um eine Woche verschoben.

Neuer Termin: Sonntag, 16. Oktober 2022
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Bezirksmusikfest

42 teilnehmende Musikvereine bei der Marschwertung, 2
Gastkapellen und 6 Jugendorchester — in Summe etwa
2000 Musiker/innen sowie zahlreiche Zuschauer/innen
feierten von 17. bis 19. Juni 2022 motiviert und voller 5=
Freude das 321-Jahr-Jubildum der Marktmusik Franken-
markt!

Marschwertung

Bei traumhaftem Wetter wurden ebenso traumhafte Ergebnisse bei der Marschwertung erzielt: Alle
teilnehmenden Kapellen konnten sich (iber einen ausgezeichneten Erfolg freuen! Wir, die Marktmusik
Frankenmarkt, erreichten unseren ausgezeichneten Erfolg mit dem Marsch ,Mein Heimatland" unter
der Stabfiihrung von Josef Heiml. Punktesieger in der Leistungsstufe D wurde die Bergknappenkapel-
le Thomasroith, beste Showkapelle war die Trachtenmusikkapelle Oberwang.

Gastkapellen

Weiters folgten die Gastkapellen aus Pattigham und Hohenzell der Einladung nach Frankenmarkt, die
in den kommenden beiden Jahren das Bezirksmusikfest im Bezirk Ried austragen werden.
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Jugendmarschwertung

Auch bei der Jugendmarschwertung ging es heif3 her —

Dabei bedanken wir uns besonders bei Gerold Holzinger s
(ehemaliger Bezirks-Stabfiihrer), Birgermeister Peter S
Zieher und Musikschuldirektorin Petra Rebien, die als
Juroren mitwirkten.

Es freute uns sehr, dass auch unser gemeinsames Jugendorchester, mit der MK WeiBenkirchen und
der MMK Vocklamarkt, die Vockla Youngstars an der Jugendmarschwertung teilnahmen.

Die Atterlake'is erreichten den ersten Platz. Mit besonderem Erfolg nahmen die Vockla Youngstars,
July & the Irrsee Gang, Moaka Teenies und Fourtissimo am Bewerb teil.

Rahmenprogramm

Das Bezirksmusikfest wurde aber nicht nur im schénen Ortszentrum gefeiert, sondern auch im Fest-
zelt neben dem Schloss Stauff.

Am Freitag sorgten die Innviertler Béhmische und die Woody Blech Peckers fiir hervorragende Stim-
mung. Am Samstag spielten die Musikkapelle St. Georgen im Attergau sowie PS:reloaded im Festzelt
auf. Beim Friihschoppen am Sonntag sorgte die Trachtenmusikkapelle Oberwang sowie das Gallische
Blech fiir einen festlichen Ausklang der Veranstaltung.

Wir sind immer noch Uberwaltigt von der breiten Unterstitzung aller Frankenmarkterinnen und Fran-
kenmarkter fiir dieses Event. Wir bedanken uns bei den teilnehmenden Musikkapellen, allen Gasten,
der Gemeinde, den Vereinen, von denen wir uns Equipment leihen durften und vor allem bei allen
Helferinnen und Helfern. Miteinander und mit viel Einsatz jedes Einzelnen haben wir ein Fest fiir die
Geschichtsblicher auf die Beine gestellt und erfolgreich umgesetzt!

Danke!!

Eure Marktmusik

A \‘.‘"H 3

v (

Bericht & Fotos: Marktmusik
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Liebe Frankenmarkterinnen und Frankenmarkter!

Ehe wir uns versehen, sind wir mitten im Sommer und wer freut sich da nicht auf die Tage und
Abende, an denen wir den Griller starten kénnen?

Warum es aber wichtig ist, was auf den Griller kommt und nicht nur wie teuer der Griller selber war,
mochte ich Euch nachfolgend in einem Artikel von Land schafft Leben naherbringen. Zudem ist als
Beilage ein Saisonkalender beigelegt, der Euch eine Ubersicht geben soll, welches Obst und Gemiise
zu welcher Jahreszeit Saison hat. Denn, wenn wir bewusst konsumieren, tragen wir einen positiven
Betrag zu Klimaschutz, Nachhaltigkeit und Tierwohl bei, da unser Einkaufsverhalten ein direkter Pro-
duktionsauftrag ist. Zudem geht es um unsere eigene Gesundheit, denn die Lebensmittel, die wir
konsumieren, haben auch einen direkten Einfluss auf unsere Gesundheit.

Mit Familie und Freunden beisammensitzen, die Sonne genieBen und dabei richtig gut essen: Die ers-
ten Sommertage werden von vielen genutzt, um den Griller anzuheizen. Obwohl auch Gemiise, Brot
und Kase ihren Weg auf den Grillrost finden, ist und bleibt das wichtigste fiir die meisten das Fleisch.
Von Wirstel Gber Ripperl bis hin zum Kotelett gibt es eine groBe Auswahl an Grillbarem, das sich je-
doch nicht nur in Zubereitung und Geschmack unterscheidet, sondern vor allem auch darin, wie es
hergestellt worden ist. Denn hinter der Herkunft von Fleisch steckt nicht nur ein Ort, sondern auch
viele andere Produktionsbedingungen wie etwa die Haltungsform der Nutztiere oder soziale Stan-
dards, die bei der Verarbeitung herrschen.

Wo unser Grillfleisch herkommt, wissen wir jedoch oft nicht. Denn die Herkunft von Frischfleisch, das
unverpackt an der Fleischtheke verkauft wird, muss nicht deklariert werden. Dasselbe gilt aktuell
auch noch fuir abgepacktes Fleisch, sobald es in irgendeiner Art und Weise verarbeitet ist.

Fleisch gilt nicht nur etwa in Form von Kasekrainern und Bratwirsten als verarbeitetes Produkt. Es
genlgt, wenn es gewdurzt oder mariniert ist. Sobald dies der Fall ist, muss die Herkunft des Fleisches
auf der Verpackung noch nicht angegeben werden. Das soll sich mit 2023 andern, wenn die nationa-
le Pflicht zur Herkunftskennzeichnung fir Fleisch, Milch und Eier in verarbeiteten und verpackten Le-
bensmitteln in Kraft tritt. Bis dahin missen Konsumentinnen und Konsumenten noch aktiv nachfra-
gen, wenn sie beim Einkauf von unverpacktem oder mariniertem Fleisch fiir die Grillerei am Wochen-
ende auf Regionalitat achten wollen.

Betrachtet man unseren Fleischkonsum, zahlt es sich durchaus aus, beim Einkauf darliber nachzu-
denken, woher Wiirstel, Kotelett und Co. kommen und unter welchen Bedingungen diese produziert
worden sind — immerhin werden in Osterreich pro Kopf und Jahr knapp (iber 60 Kilogramm Fleisch
gegessen. Klarer Spitzenreiter ist dabei Schweinefleisch mit Gber 35 Kilogramm pro Jahr.
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Warum die Herkunft von Lebensmitteln Gberhaupt eine Rolle spielt, erklart Hannes Royer, Obmann
des Vereins Land schafft Leben, der sich flir Transparenz im Bereich der Lebensmittelproduktion ein-
setzt: ,Ich kann als Konsument nur dann eine bewusste Kaufentscheidung treffen, wenn ich weiB,
woher das Lebensmittel kommt und wie es produziert wurde — ganz besonders bei Fleisch. Ich
mochte wissen, woher das Tier kommt, wie weit der Transportweg war und im Idealfall auch, wie es
gehalten wurde." Auf all diese Dinge habe man als Konsumentin oder Konsument schlieBlich einen
Einfluss, erklart Royer. Denn mit jedem Griff ins Regal wird auch ein Produktionsauftrag vergeben.

DER SCHWEINETEILE

PASTETEN, 4 .. ZUM I B
GEBACKENE S(éHMOREN,

SCHWEINS- < o aﬁ'k-'é"‘ L
BACKCHEN, N

SULZEN —— 4 sizg.—————7

Infografik © Land schafft Leben 2022
eigene Darstellung

Mehr zum Thema Lebensmittel, bewusster Konsum, Landwirtschaft und wie all das mit unserer Ge-
sundheit und der Umwelt zusammenhangt, findet Ihr auf www.landschafftleben.at

Ich wiinsche Euch einen schonen Sommer!
Liebe GriiBe eure Anni Neudorfer
(Lebensmittel- und Landwirtschaftsbotschafterin fir mehr #Konsumkompetenz)
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Spende fiir Fluchtlinge

In Frankenmarkt sind 24 ukrainische Kriegs-
flichtlinge gestrandet. Es sind hauptsachlich
Frauen und Kinder, die alle in Privatunterkiinften
untergebracht und auf Staatshilfen angewiesen
sind.

Auch der Tourismusverband Attersee-Attergau
Ortsgruppe Frankenmarkt hilft mit und hat Ein-
kaufsgutscheine im Wert von jeweils € 50,— pro
Person zur Verfligung gestellt.

Das Foto von der Ubergabe entstand in der digi
TNMS, in der die Flichtlinge gerade einen
Deutschkurs bei Herrn Paul Schobesberger absol-
vieren. Er ist es auch, der sich dankenswerter
Weise um die Koordination und die korrekte Ab-
wicklung kiimmert und bei Behdrdenwegen be-
hilflich ist.

AUS DEM TOURISMUSVERBAND

Bericht & Foto:
OKR Dietmar Bergmoser, Obmann des TV Attersee-Attergau, Ortsgruppe
Frankenmarkt

ATTERSEE-ATTERGAU
salzkammergut

Gourmetreise durch die Region Attersee-Attergau

Genuss verbindet. Echt, ehrlich und direkt sprechen Kéche und
Kdchinnen, aus der Region Attersee-Attergau tber ihre gemeinsame

Leidenschaft: Das Kochen. Was macht fiir sie das perfekte Gericht aus?
Was bedeutet ihnen Qualitat und wie sind sie zur ihrer Leidenschaft
Uiberhaupt gekommen. Sechs Genussveredler haben sich unseren Fragen
gestellt und haben uns gezeigt, Kochen ist viel mehr als nur den Hunger
zu stillen, es ist ein Genusshandwerk. Wir nehmen Sie mit auf eine
besondere Genussreise ins Salzkammergut, durch die Region Attersee-
Attergau. Entdecken Sie einzigartige Haubenrestaurants,
geschichtstrachtige Traditionshdauser und moderne Restaurants.

Wir haben fiinf Koche und eine Kochin zum Interview gebeten.
Dabei haben uns Antonia Schmiedleiter, Hans Lugstein, Christian Rutschetschin, Franz Hainbuchner,
Kilian Angermeyer und Julian Schwamberger tief in die Kochtdpfe blicken lassen.

Leidenschaft Kochen: Fiinf Koche & eine Kochin im Interview.

EINSCANNEN & WEITERLESEN
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Neues aus der Volksschule

Tolle Erfolge
Am Montag, 16. Mai 2022, fuhren die beiden 3.
Klassen der Volksschule Frankenmarkt zur Kin-
dersicherheitsolympiade nach St. Georgen i. A.

In verschiedenen Bewerben trat jede der 16 teil-
nehmenden Klassen gegen eine Klasse aus einer
anderen Schule an. Die Kinder mussten Ge-
schicklichkeit und Wissen Uber die Sicherheit im
Alltag unter Beweis stellen. Vor Ort waren auch
Polizei, Rettung und Feuerwehr mit ihren Ein-
satzfahrzeugen. Die Kinder durften diese besich-
tigen und genauer kennenlernen. So verging der
Vormittag sehr schnell und die Spannung bei der
Siegerehrung war groB. GréBer war dann aber
noch die Freude Uber den 2. Platz der 3B Klasse
und den 3. Platz der 3A Klasse.

Mit Urkunden und einem Pokal fuhren die beiden
Klassen wieder stolz nach Frankenmarkt zurtick.

% - o Arrenass T
é ‘

= NN
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Besuch des Gemeindeamtes
Am Freitag, 03. Juni 2022, besuchten die 3. Klas-
sen der Volksschule das Frankenmarkter Ge-
meindeamt. Sie wurden vom Herrn Blirgermeis-
ter Peter Zieher freundlich begriBt und durch die
verschiedenen Raume des Hauses gefiihrt. Die-
ser beantwortete alle Fragen der Kinder ausfiihr-
lich und fihrte anschlieBend im groBen Sitzungs-
saal eine ,Gemeinderatssitzung" durch. Die Kin-
der gaben bekannt, was ihnen in Frankenmarkt
gut gefallt und welche Wiinsche sie hatten.

Mit selbstgebackenem Kuchen von Frau Zieher
und einem Getrank wurden die Kinder anschlie-
Bend noch verwohnt.

Die Schilerinnen, Schiler und Lehrerinnen
mochten sich noch einmal ganz herzlich fur die-
sen netten Empfang bedanken.

Tag des Liedes

Am Donnerstag, 19. Mai 2022, gingen die ersten
bis vierten Klassen der Volksschule anlasslich des
~1ag des Liedes" zum Alten— und Pflegeheim.
Das Konzert stand unter dem Motto ,Schon ist es
auf der Welt zu sein®. Alle Kinder gemeinsam
sangen Lieder und auch jede Schulstufe einzeln.
Musikalisch unterstitzt wurden sie von einigen
Musikschullehrern/innen, die mit ihren Instru-
menten die Kinder begleiteten.

Frau Direktorin Regina Fuchs flihrte durch das
Programm. Zum Abschluss wurde gemeinsam
das Lied ,Schon ist es auf der Welt zu sein® ge-
sungen.

Die anwesenden Bewohner des Alten— und Pfle-
geheimes, die sich vor dem Eingangsbereich ein-
gefunden hatten, und auch die auswartigen Zu-
hdrer hatten Freude an diesem Konzert.

Schwimmkurse
Die Volksschule Frankenmarkt bedankt sich bei
der Gemeinde flr den Zuschuss, den die Schiler
der vierten Klassen flir die Schwimmkurse erhiel-
ten. Jeder Schiler bekam die Halfte der Kosten
ersetzt. Vielen Dank!

Bericht & Fotos: Volksschule



 Frnhenmarkt
Mit einem hervorragenden 2. Preis wurde das
Schlagwerkensemble SICO-Duo beim Bundes-
wettbewerb prima la musica, der dieses Jahr in
Feldkirch/Vbg. stattgefunden hat, ausgezeichnet.
Simon Padinger und Corbinian Wallinger-Preif3
haben sich im Marz beim Landeswettbewerb da-
fur qualifiziert.

Die beiden Frankenmarkter sind Schiler von Rai-
ner Furthner an der Landesmusikschule Franken-
markt. Beim Wettbewerb mussten sie ihr Kénnen
auf den verschiedensten Schlagwerkinstrumen-
ten unter Beweis stellen: Marimbaphon, Vibra-
phon, kleine Trommel, Djembe, Cajon und Pipe
Drum kamen in ihrem Programm zum Einsatz.

Beide Schlagwerker gehen in Vocklabruck ins
Gymnasium und sind begeisterte FuBballer. Si-
mon, 14 Jahre alt, lernt seit 8 Jahren Schlag-
werk. Seit mehreren Jahren ist er auch aktives
Mitglied bei der Marktmusikkapelle Franken-
markt.

Landesmusikschule

Frankenmarkt
Viicklamarkt

SINGEN MACHT FREUDE

Einladung zum Mitsingen an ALLE singbegeisterten Frankenmarkter
und Frankenmarkterinnen

PROJEKTCHOR

Leitung Karl Lohninger

< Proben: mittwochs, 19 Uhr,

% 14.9.2022 -19.10.2022,

< Landesmusikschule Frankenmarkt, Orgelsaal
«» Konzert: 25.10.2022, 19 Uhr

Das Projekt dient der Belebung der Frankenmarkter
Chorszene und ist fir alle Mitwirkenden unentgeltlich.

mehrstimmiges singen

Ileg
NGO
s Sing,. '€
5‘\(\95‘“ e\'\e‘o '70/7[/.’ Sy, Mig

ll/;,? e

A a3 33

einfache Stimmbildungsibungen

Anmeldung erbeten im Biiro der LMS Frankenmarkt:
Tel. 07684 8759 E-Mail ms-frankenmarkt.post@ooe.gv.at
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Neues aus der Landesmusikschule
prima la musica

Bericht & Fotos: Landesmusikschule

Der 11-jahrige Corbinian ist seit 2016 Schiler
von Rainer Furthner. Bereits 2019 und 2021 hat
er beim Landeswettbewerb prima la musica in
der Solowertung einen 1. Preis erspielt.

Wir gratulieren herzlich zu diesem groBartigen
Erfolg!

SCHOPPEN

14. August

Raspoldsedter




Mittwoch-Damenturnen
des TSV Frankenmarkt

Es ist sicher flir jeden etwas dabei!

Unter anderem:

Kraft— Ausdauertraining, Gymnastik und Wirbel-
saulengymnastik, Interwalltraining, Gleichge-
wichtstraining, Therra Band, Smovey Workout,
Yoga, Stretching...

Beginn: 21. September 2022
Treffpunkt: jeden Mittwoch

Zeit: 19.30 bis 21.00 Uhr

Wo: Sporthalle Frankenmarkt
Preis: € 35,—/Saison

Anmeldung erfolgt bei den Turnstunden; Einstieg
jederzeit moglich. Nahere Auskiinfte unter Tel.
0664/8779307

Auf euer Kommen freuen sich
Judith Schachl

(Dipl. Fitness-, Gesundheitstrainer und Smovey Trainer)
Gerti Gratzer
(Bewegungstrainer)
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Montag-Damenturnen
des TSV Frankenmarkt

Wenn du Lust hast deinen Kdrper
gesund zu halten!

Wir starten am Montag, dem 26. September
2022 in der Sporthalle Frankenmarkt um 19.30
Uhr.

Komm und bewege dich! Wir warmen uns auf,
machen Kraft-, Ausdauer— und Bewegungstrai-
ning sowie Gleichgewichtstibungen.

Ich freue mich Uber dein Kommen!

Gerti Gratzer
(Bewegungstrainer)

Anmeldung direkt vor Ort oder unter Tel.
0676/9703559

Kosten: Jahresbeitrag € 35,—
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TSV Sparkasse Frankenmarkt

Sektion Stockschiitzen
Stammtisch— und Vereineturnier

Am 23.04.2022 fand das Stammtisch- und Vereineturnier mit der Rekordbeteiligung von 12 Mann-
schaften statt. Am Vormittag waren 3 Mannschaften der Marktmusik und 2 Mannschaften vom Ten-
nisclub am Start. Eine Mannschaft der Marktmusik ging dabei als Sieger hervor.

Am Nachmittag nahmen 2 Mannschaften des Vocklataler Pass, 2 Mannschaften des Fussballclubs, ei-
ne Mannschaft des Roten Kreuzes, die Raspoldsedter Feuerwehr und eine Damenmannschaft daran
teil.

Gewonnen hat das lustige und spannende Turnier die Feuerwehr Raspoldsedt, die sich im Finale ge-
gen die Marktmusik durchgesetzt hat.

Y e

Die Damenmannschaft ,Liter Weis"

Danke an die Sponsoren der Sachpreise:
Autohaus Eder, Elektro DAX, Sparkasse Frankenmarkt, agotech GmbH,
Steuerberatung Ornezeder und Partner, Backerei Holzinger,

Bau- und Kunstschlosserei Wachter, Spar Markt
Bericht & Fotos: TSV Sektion Stockschiitzen

Finderlohn:

Feuerwehr Raspoldsedt mit dem Wanderpokal

- Nachwuchstrainer
)

gesucht!

Fir das kommende Spieljahr (2022/23) suchen
wir Verstarkung im Trainerteam der Nachwuchs-
abteilung vom TSV Frankenmarkt!

Wir mdchten die Kinder und Jugendlichen aus
Frankenmarkt und Umgebung weiterhin flr
sportliche Aktivitdten begeistern, bestmdglich
untersttitzen und betreuen!

Bei Interesse stehen wir gerne fiir weitere Infos
zur Verfiigung! Severin Muhr Tel. 0660/1474492

100 Kisten Bier

Wir sind auf der Suche nach:

. Grundstlick, auch bebaut, mind. 2.000 m?2
. ruhige Rand— oder Alleinlage

. vorzugsweise mit altem Baumbestand

Sie wissen von passenden Objekten? Dann z6-
gern Sie nicht uns zu kontaktieren.

Flr einen Hinweis, der zum Kauf flhrt, liefern
wir gerne 100 Kisten Bier oder deren Gegenwert.

Claudia und Simon Tel. 0664/5428527
Mail: simonundclaudiashaus@gmail.com
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Jetzt
MEIN BLUT die AppP

e erladen )

kMENSCHEN. R

1 v

|

-

www.roteskreuz.at/ooe | 0800 / 190 190

BLUTSPENDEAKTION
FRANKENMARKT

Dienstag, 13. September 2022
Mittwoch, 14. September 2022
15:30 - 20:30 Uhr

Teilzeit oder Vollzeit .
je nach Qualifikation € 2.000,- brutto (bei Volizeit) Alten- und Pflegeheim

+

Avs Lieoe 2um Menschen. ~ OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

|
Bucherei Frankenmarkt

3

Jiiaied JFreier Zugriff — Freie Abgabe"

Klein aber fein, doch nicht tatenlos sind wir von der
Blicherei!

1 Und so prasentiert sich unsere (noch) kleine Bliche-
| rei mit neuen Aktionen:

Im Gemeindeamt — Seiteneingang — haben wir zur
freien Entnahme bzw. freien Abgabe eine ganze
Seitenwand mit Regalen zur Verfligung gestellt be-
kommen und mit interessanten Bichern bestiickt.
Der groBe Dank gilt der Unterstiitzung durch die
Gemeinde, Bgm. Peter Zieher und Heinz Kirtsch!
Weiters wurde die Telefonzelle frisch gestrichen
(Dank an Barbara und Lilly) und dann von Gemein-
dearbeitern auf ihrem neuen Platz bei der Bicherei
aufgestellt.

Und schlussendlich bedanken wir uns bei Karin
Wolflingseder fiir die Organisation unseres Lesekrei-
ses!

An Aktivitaten scheitert es also nicht! Besuchen Sie
uns!
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz beim:

BADESPASS

Sommerliche Temperaturen locken GroB und Klein ins kuhle Nass. Doch bei allem SpaB ist hier auch Vorsicht
geboten. Durch Selbstuberschatzung und leichtsinniges Handeln verletzen sich osterreichweit mehrere tausend
Personen bei Aktivitaten rund ums Wasser so schwer, dass sie im Krankenhaus behandelt werden mussen.

Allgemeine Tipps:

« Machen Sie sich mit den Regeln der Selbsthilfe im Wasser fur
unerwartete Situationen vertraut

« Niemals in unbekannte Gewasser springen - Untiefen konnen
lebensgefahrlich sein

« Uberschatzen Sie im freien Gewasser nicht lhre Kraft und Ihr
Konnen

« Entfernungen lassen sich im Wasser sehr viel schwerer ein-
schatzen als an Land - daher ist besondere Vorsicht auch bei
langen Strecken geboten

« Hafeneinfahrten, Schleusen, Bruckenpfeiler und Wehre sind kei-
ne Schwimm- und Badezonen

« Gehen Sie nie unter Alkoholeinfluss schwimmen

« Das eigene Konnen und die eigenen Krafte werden oftmals
uberschatzt

« Bei Gewitter ist das Baden lebensgefahrlich

Baden mit Kindern:

« Machen Sie Ihr Kind frih mit den Gefahren des Wassers ver-
traut

« Lassen Sie lhr Kind nie aus den Augen, auch wenn es Schwimm-
hilfen wie Schwimmflugel oder eine Schwimmweste tragt

« Ermaoglichen Sie lhrem Kind so fruh wie moglich einen
Schwimmkurs

« Als Besitzer eines Pools, eines Schwimmteichs oder eines Bio-
tops sollten Sie sich der Gefahr von Kleingewassern bewusst
sein

« Informieren Sie sich daher im Fachhandel. welches Abdeck-,
Alarm- oder Sicherungssystem fur lhren privaten Bereich am
besten geeignet ist

0 Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberosterreichischer Zivilschutz : s o w g
PetzoldstraBe 41. 4020 Linz Bei Badeunfallen sind die lebensrettenden SofortmaBnahmen ent-

Telefon: 0732 65 24 36 scheidend (Wiederbelebung: 30 Herzdruckmassagen, 2 Beatmun-

e el gen). 00 Wasserrettung: 0800 230 144 oder Kurzwahl 130!
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